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Allman studieplan for utbildning pa forskarniva i
psykologi

1. Mal for utbildningen

For doktorsexamen ska, enligt examensordningen, doktoranden

— visa brett kunnande inom och en systematisk forstaelse av dmnet psykologi samt djup
och aktuell specialistkunskap inom en avgriansad del av &mnet,

— visa fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allménhet och med empiriska metoder i
synnerhet

— visa formaga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjdlvstindig kritisk
granskning och beddmning av nya och komplexa foreteelser, fragestdllningar och
situationer,

— visa formaga att kritiskt, sjdlvstindigt, kreativt och med vetenskaplig noggrannhet
identifiera och formulera fragestillningar samt att planera och med adekvata metoder
bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och att
granska och vérdera sadant arbete,

— med en avhandling visa sin formaga att genom egen forskning vésentligt bidra till
kunskapsutvecklingen,

— visa formaga att i savél nationella som internationella sammanhang muntligt och
skriftligt med auktoritet presentera och diskutera forskning och forskningsresultat i
dialog med vetenskapssamhéllet och samhéllet i Gvrigt,

— visa formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap,

— visa forutséttningar for att sdvil inom forskning och utbildning som i andra
kvalificerade professionella sammanhang bidra till samhéllets utveckling och stodja
andras ldrande,

— visa intellektuell sjdlvstandighet och vetenskaplig redlighet samt forméga att gora
forskningsetiska bedomningar, och

— visa fordjupad insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i
samhillet och minniskors ansvar for hur den anvands

Dessa mal giller i tillimpliga delar dven for licentiatexamen.

2. Behorighet och forkunskapskrav

For att bli antagen till utbildning pa forskarniva kréavs det att sokanden har grundldggande
behorighet och den sarskilda behorighet som hdgskolan kan ha foreskrivit, och bedoms ha
sadan formaga i ovrigt som behovs for att tillgodogora sig utbildningen (jfr. SFS
2010:1064, HF 7 kap 35 §). Samhéllsvetenskapliga fakultetsndmnden fattar beslut om
foreskrifter om sarskild behorighet (AFUU 2 §, RUF 4 §).
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2.1. Grundlaggande behdrighet

Grundldggande behorighet har den som har avlagt en examen pé avancerad niva, fullgjort
kursfordringar om minst 240 hogskolepodng, varav minst 60 hogskolepoidng pa avancerad
niva, eller pa nagot annat satt inom eller utom landet forvarvat i huvudsak motsvarande
kunskaper.

Lérositet far for en enskild sokande medge undantag fran kravet pa grundlaggande
behorighet, om det finns sdrskilda skél (jfr. SES 2010:1064, HF 7 kap 39 §). Beslut om
undantag fran krav pa grundldggande behdrighet fattas av Samhéllsvetenskapliga
fakultetsnamnden (AFUU 1 §).

2.2. Sarskild behorighet

For sérskild behorighet att antas till utbildning pé forskarnivé i psykologi kréivs att den
sOkande har godként resultat pa kurser om 90 hogskolepoéng i1 psykologi. Sérskild
behorighet har ocksa den som i annan ordning inom eller utom landet forvérvat
motsvarande kunskaper.

3. Antagning och urval

3.1. Information och utlysning

Utlysning av platser inom utbildning pa forskarniva sker pé institutionens webbplats
www.psyk.uu.se och pd www.uu.se/jobb minst tva veckor fore ansékningstidens utgang.
Vidare aterfinns pa institutionens webbplats information om hur antagningen till
utbildning pa forskarniva gar till, tidpunkt for utannonsering av platser inom utbildningen
pa forskarniva, de handlingar som ska bifogas ansékan, utbildningens uppldggning och
dess finansieringsformer.

3.2. Antagning

Antagning till utbildning pé forskarnivé och fordelning av studiestdd sker med 6ppenhet
och i konkurrens. Antagning sker i normalfallet tva ganger per ar. Ansdkan om antagning
sker digitalt enligt anvisningar som finns pa institutionens hemsida och i aktuell
utlysningstext. Fakultetsndmnden far till utbildning pé forskarniva bara anta s6kande for
vilka det finns en plan for studiefinansiering under hela utbildningstiden, vanligen genom
anstéllning som doktorand. Fakultetsndimnden féar dock anta sokande som har ndgon
annan form av studiefinansiering, om nimnden bedomer att finansieringen kan sékras
under hela utbildningen och att s6kanden kan 4dgna sé stor del av sin tid at utbildningen att
den kan slutforas inom fyra &r vad géller licentiatexamen och é&tta ar vad géller
doktorsexamen (jfr. SFS 2010:1064, HF 7 kap 36 §, RUF 3 §).

Samhéllsvetenskapliga fakultetsndimnden har delegerat till prefekten vid Institutionen for
psykologi att efter samrad med institutionens professorkollegium besluta om antagning
till utbildning pé forskarniva. Antagning av doktorander med annan form av
studiefinansiering dn doktorandanstillning beslutas av Samhéllsvetenskapliga
fakultetsndmnden. Fakultetsndimnden ska dven besluta vid antagning till studier pa 120
hogskolepoidng som avslutas med licentiatexamen, utbildning pa deltid samt for sokande
med finansiering fran andra l4roséten.
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3.3. Urval

Urval bland sdkande som uppfyller behorighetskraven ska goras med hénsyn till deras
forméga att tillgodogora sig utbildning pa forskarniva och baseras pa foljande
bedomningsgrunder:

- Graden av formaga att tillgodogora sig utbildning pa forskarniva samt institutionens
forutséttningar att utifran den sdkandes forskningsinriktning erbjuda handledning.
Detta urval grundar sig pa bedomning av uppsatsarbete om minst 15 hogskolepoéng
och en av sokanden skriven forskningsplan.

- Vidare bedoms sdkandens meriter i forhallande till de rekommenderade erfarenheter
som specificeras under den ledigkungjorda utbildningsplatsen.

- Aven intervjuer kan forekomma som ett led i urvalsproceduren.

Enbart det forhallandet att en sokande bedoms kunna f4 tidigare utbildning eller
yrkesverksamhet tillgodordknad for utbildningen fér dock inte vid urval ge s6kanden
foretrade framfor andra sdkande (jfr. SFS 2010:1064, HF 7 kap. 41 §).

4. Utbildningens innehall och upplaggning
4.1. Utbildningens upplaggning

Utbildning pé forskarniva i psykologi avslutas med doktorsexamen eller licentiatexamen.
Utbildningen ska omfatta 240 hogskolepoédng for doktorsexamen och 120 hogskolepoéng
for licentiatexamen. En doktorand som antagits till utbildning pa forskarniva som ska
avslutas med doktorsexamen kan, om han/hon s& onskar, avldgga licentiatexamen som ett
etappmal.

En sokande kan ocksa, om han/hon sa 6nskar och fakultetsndmnden bedomer det som
lampligt, bli antagen till utbildning pa forskarnivd om 120 hogskolepoédng som avslutas
med licentiatexamen (AFUU 3 §).

Utbildning pa forskarniva i psykologi som avslutas med doktorsexamen omfattar fyra éars
nettostudietid och bestér av en kursdel om 60 hogskolepoéng och en doktorsavhandling
om 180 hogskolepoéng.

Utbildning pa forskarniva i psykologi som avslutas med licentiatexamen omfattar tva ars
nettostudietid och bestér av en kursdel om 30 hogskolepoédng och en licentiatuppsats om
90 hogskolepoing.

De bada delarna av utbildningen bor genomforas parallellt och doktoranden
rekommenderas att tidigt paborja sitt avhandlings-/uppsatsarbete. Detta arbete ska
avrapporteras, dels vid ett obligatoriskt halvtidsseminarium eller licentiatseminarium,
dels vid ett obligatoriskt slutseminarium. Doktoranden ska ha uppnatt 30 hogskolepoing
av kursdelen infor halvtids-/licentiatseminariet och samtliga 60 hdgskolepoédng infor
slutseminariet.

4.2. Handledning

For varje doktorand ska utses tva handledare, varav en huvudhandledare med
huvudansvar for utbildningen — inklusive avhandlingsarbetet — och en bitrddande
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handledare. En av handledarna ska vara anstélld vid eller adjungerad till Uppsala
universitet. Handledarna ska ha doktorsexamen/ motsv. och atminstone en av handledarna
ska vara docentkompetent (jfr. 1§ AFUU).

Doktoranden har rétt till handledning under utbildningen, sa lange inte rektor med stod av
HF 6 kap. 30 § beslutar nadgot annat. En doktorand som begér det ska fa byta handledare.
(jfr. SFS 2010:1064, HF 6 kap 28 §).

Huvudhandledare ska senast under sitt forsta ar som handledare genomga
handledarutbildning och detsamma rekommenderas for bitrddande handledare. 1
uppdraget som handledare ingér ansvar for att forskningen utfors i enlighet med god
forskningssed (jfr. RUF 8 §).

4.3 Individuell studieplan

For varje doktorand ska det upprittas en individuell studieplan. P& delegation av
Sambhallsvetenskapliga fakultetsndimnden ska den faststéllas av Institutionens for
psykologi prefekt, efter samrad med doktoranden och hans eller hennes handledare.

Den individuella studieplanen ska innehalla en tidsplan for doktorandens utbildning,
uppgifter om hur doktorandens handledning ar organiserad, en beskrivning av de
ataganden 1 6vrigt som doktoranden och fakultetsndmnden (dvs. institutionen) har under
utbildningstiden, och vad som i dvrigt behdvs for att utbildningen hela tiden ska kunna
bedrivas pa ett effektivt sitt.

Av den individuella studieplanen ska det framga hur den forskarstuderande genom
handledning och andra utbildningsinslag rorande forskningsetik, sérskilt med avseende pa
god forskningssed och etikprovning, utveckla sin formaga att ta ansvar for att god
forskningssed f6ljs i forskningen.

Den individuella studieplanen foljs upp av fakultetsndmnden minst en gang per ar enligt
sarskild ordning. Vid uppfoljningen ska fakultetsndmnden informeras om hur
utbildningen framskrider. Fakultetsndmnden kan da eller vid ndgot annat tillfdlle nér det
ar motiverat gora de dndringar i den individuella studieplanen som behdvs.
Utbildningstiden far forlangas bara om det finns sérskilda skil for det. Sddana skél kan
vara ledighet pa grund av sjukdom, for tjanstgéring inom totalforsvaret eller for
fortroendeuppdrag inom fackliga organisationer och studentorganisationer eller
fordldraledighet. Innan en éndring gors ska doktorand och handledarna ges mojlighet att
yttra sig.

Doktoranden, handledarna och prefekten ska skriftligen intyga att de har tagit del av den
individuella studieplanen och de dndringar som gors i den (jfr. SFS 2010:1064, HF 6 kap
29 9).

Blankett for individuell studieplan hiimtas pa fakultetens webbplats www.samfak.uu.se.

5. Kurser

Utbildning pa forskarniva i psykologi som avslutas med doktorsexamen bestar av en
kursdel omfattande 60 hogskolepoédng (hp), vilka fordelas sa att 22,5 hp ska vara metod
och 22,5 hp ska vara dmnesteori och 15 hp valfria kurser.
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Obligatoriskt 45 hp :

— Allmién forskningsmetodik: Data, design och analys, 22,5 hp (bestar av delkurserna
Design och analys [inklusive forskningsetik] 15 hp och Psykologiska méatmetoder och
maétteori, 7,5 hp).

—  Amnesteoretiska kurser vid den egna institutionen inom minst tre av foljande
psykologiska omraden 22.5 hp, Utvecklingspsykologi, Klinisk psykologi, Biologisk
psykologi, Kognitionspsykologi, Perceptionspsykologi, Socialpsykologi och
Personlighetspsykologi.

Valfria kurser 15 hp:

- Forskarutbildningskurser inom metod eller &mnesteori vid den egna institutionen
eller annorstides, vilka godkénts av forskarutbildningsndmnden, 15 hp.

Det forvéntas att de &mnesteoretiska och valfria kurserna véljs 1 samrad med handledaren
sa att de tillsammans garanterar ett innehéll med en bredd som gar utdver avhandlingens
dmne. Det forvéntas ocksa att doktoranderna aktivt deltar i institutionens allménna
seminarieserier under hela forskarutbildningen, med syftet att bidra till examensmalen
som anges for doktorsexamen, Hogskoleférordningen 1993:100, Bilaga 2, om ett brett
kunnande inom och en systematisk forstdelse av forskarutbildningsdmnet.

Utbildning pa forskarniva i psykologi som avslutas med licentiatexamen bestar av en
kursdel omfattande 30 hogskolepodng, vilka fordelas sa att 15 hogskolepodng ska vara
metod och 15 hogskolepodng ska vara @mnesteori och valfria kurser. Det forvéntas att
kurserna véljs i samrad med handledaren s4 att de tillsammans garanterar ett innehall med
en bredd som gér utdver licentiatuppsatsens amne.

5.1. Kurscykel

De obligatoriska kurserna 16per kontinuerligt vartannat &r men avvikelser i kurscykel kan
ske. Férutom de som ovan ndmns kan ocksa andra tillfdlliga kurser ges pa institutionen.
Information ldmnas av studierektor for utbildning pa forskarniva.

5.2. Kunskapsprov

Varje kurs inom utbildning pé forskarnivé avslutas med skriftligt eller muntligt prov.
Proven bedoms med négot av betygen godkind eller underkénd. Betyget ska bestimmas
av en av prefekten sarskilt utsedd larare (examinator). Foljande lararkategorier far utses
som examinatorer inom utbildning pa forskarniva: Professorer, docenter,
universitetslektor som avlagt doktorsexamen och provats av rekryteringsgrupp (sokt och
fatt anstéllning i konkurrens), bitrddande lektor samt forskarassistent.

5.3. Tillgodoraknande

Doktorand, som vid annan hogskoleenhet har godkénts pa kurs som ingar i utbildning pa
forskarniva, har rétt att tillgodorikna sig denna efter rekommendation av handledare och
ansokan om tillgodordknande har tillstyrkts av forskarutbildningsndmnden. Detsamma
géller kurser som ges pa forskarutbildningsniva pa annan institution vid Uppsala
universitet eller annat universitet. Om sérskilda skl foreligger, vilka motiveras av
handledaren, kan kurser pa avancerad niva och i vissa fall grundnivad komma att
tillgodoréknas efter godkénnande i forskarutbildningsndmnden.
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Hogskolepedagogisk grundkurs, 7,5 hp fér inte tillgodordknas som kurspoédng i
forskarutbildningen, men doktorandanstéllningen forlangs i den omfattning som
motsvarar kursens ldngd.

6. Avhandling och disputation
6.1. Avhandling

Doktorsavhandlingen ska utformas antingen som ett enhetligt, sammanhéngande
vetenskapligt verk (monografiavhandling) eller som en kort sammanfattning —
ramberittelse — av vetenskapliga uppsatser, vilka doktoranden har forfattat ensam eller
gemensamt med andra personer (sammanldggningsavhandling).

Doktorsavhandlingen och de i férekommande fall vetenskapliga uppsatserna i en
avhandling ska ha sddan kvalitet att den uppfyller rimligt stdllda krav for att antas till
publicering i ett vetenskapligt forum. Pa Institutionen for psykologi bestéar en
sammanlidggningsavhandling i normalfallet av 3 artiklar dér doktoranden &r
forsteforfattare pa alla 3 artiklar eller av 4 artiklar dér doktoranden &r forsteforfattare pa
minst 2 av artiklarna. Bedémningen gors dock individuellt for varje avhandling utifran att
bidraget och arbetsinsatsen ska motsvara ovanstdende riktmérke i ljuset av utbildningens
langd samt examensmalen. Minst en av artiklarna dér doktoranden ar forstaforfattare ska
vara publicerad eller accepterad for publicering i en vetenskaplig peer reviewed tidskrift.
Doktorandens bidrag till samtliga vetenskapliga arbeten som ingar i avhandlingen ska
anges pa ett sirskilt formuldr som inkluderas i den tryckta avhandlingen.

Licentiatuppsatsen, som ska motsvara ungefar halva doktorsavhandlingsarbetet, kan dels
utgoras av vetenskapliga uppsatser med en mindre “kappa” dn ovan, dvs normalt 2
publiceringsbara artiklar med licentiaten som forsta forfattare pa atminstone den ena
artikeln och en sammanfattning, och dels en mindre omfattande monografi dn ovan.
Avhandlingar och uppsatser inom sammanlidggningsavhandlingar som forfattas av flera
personer kan tillgodoréknas i licentiat- eller doktorsexamen enbart om det i huvudsak gér
att sarskilja forfattarnas insatser (jfr. 6 § AFUU).

Amnet fér avhandlingen och avhandlingens sprak bestims tillsammans med handledarna.
Till varje avhandling ska fogas ett kortfattat engelsksprakigt referat (abstract).

Avhandlingsmanuskripten ska ldggas fram vid ett eller flera forskningsseminarier eller
genomga motsvarande granskning genom institutionens forsorg. Anslag av statsmedel till
tryckning av doktorsavhandling utgar enligt av fakultetsnimnden bestimda regler.

Detta giller, i tillampliga delar, &dven licentiatuppsatser.

6.2. Disputation
Doktorsavhandlingen ska forsvaras muntligen vid en offentlig disputation. Tid och plats
for disputationen beslutas av dekanus. Disputation och licentiatseminarium far dga rum

under terminstid samt under sommaruppehallet med undantag for perioden 15 juni t.o.m.
15 augusti (jfr. RUF 11 §).
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Disputationen ska tillkdnnages i god tid (minst tre veckor) genom elektronisk spikning.
Forkortad tillgdnglighetstid far medges av dekanus endast om det finns synnerliga skél
(jfr. UFV 2019/641, 9 § RUF). De s.k. spikbladen ska séledes publiceras digitalt, men kan
ocksa anslas pa anslagstavlan i Universitetshuset. For sammanlédggningsavhandlingar
giller dven obligatorisk digital publicering av ramberéttelsen. D& antagning skett med
licentiatexamen som slutmél ska digital publicering av spikblad ske (jfr. UFV 2019/641,
9 § RUF).

Uppsala universitets riktlinjer for utbildning pa forskarnivd anger att en avhandling ska
under minst tre veckor innan disputation finnas tillgdnglig pa universitetsbiblioteket i det
antal exemplar som behovs for att mojliggora en tillfredsstdllande granskning av
avhandlingen fore disputation (RUF 9 §). Fakultetsndmnden har delegerat till
institutionsstyrelsen att besluta om minimiantal for tryckta upplagor av olika typer av
avhandlingar (SAMFAK 2021/144). Institutionen ansvarar for att avhandlingen sprids till
lampliga mottagare, déribland opponent, betygsndmnd och ordférande vi disputationen
samt till institutioner inom landet med forskning och utbildning pa forskarniva inom det
vetenskapsomradet som avhandlingen tillhor.

Disputationen ska ledas av en ordfoérande. Vid disputationen ska det finnas en opponent.
Beslut om ordférande vid disputationen, opponent samt betygsndmnd fattas av dekanus
efter ansokan pa en blankett, som kan himtas pa fakultetens webbplats
www.samfak.uu.se.

Opponenten har rétt att vara nérvarande vid sammantriden med betygsndmnden och delta
i 6verldggningarna. Opponenten deltar dock inte i den avslutande

beslutsdiskussionen varvid han eller hon normalt limnar sammantrddesrummet.
Detsamma géller huvudhandledaren, om han eller hon inte 4r ledamot.

Normalt bestér en betygsnamnd vid Samhéllsvetenskapliga fakulteten i Uppsala av tre
ledaméter, varav en ska viljas till ordférande. Sammansdttningen ska normalt vara
foljande: en ledamot kommer fran den egna institutionen, en ledamot kommer fran en
annan institution inom Samhallsvetenskapliga fakulteten vid Uppsala universitet och en
ledamot kommer fran ett annat laroséte dértill bor en reserv utses (jfr UFV 2019/641).
Ledaméterna i betygsndmnden ska vara docentkompetenta. Den som har varit handledare
for doktoranden far inte ingd i nimnden annat 4n om det finns synnerliga skil, och da
forst efter beslut av rektor. Namnden ska utse ordforande inom sig. Vid utseende av
betygsndmnden ska en jimn konsfordelning efterstrivas. Salunda ska betygsndmnden
besta av savil kvinnor och médn, om inte synnerliga skél talar emot detta. Dispens kan
endast beviljas av dekanus.

En doktorsavhandling ska bedomas med négot av betygen godkind eller underkénd.
Négon motivering till beslutet godkind ska inte anges 1 examensbeviset eller i
betygsndmndens protokoll. En ledamot i betygsndmnden som vill reservera sig mot
majoritetens beslut kan i protokollet eller annan beslutshandling, dock ej i
examensbeviset, lata anteckna avvikande mening. Vid betygsittningen ska hénsyn tas till
innehallet i avhandlingen och till férsvaret av avhandlingen. Betyg for en doktorsavhand-
ling ska beslutas av betygsndmnd, som utses sérskilt for varje avhandling.

Alla kurspoidng ska vara avklarade innan disputation dger rum.
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6.3. Licentiatseminarium

Licentiatuppsatsen ska forsvaras muntligt vid ett offentligt seminarium. Den bedoms med
nagot av betygen godkéand eller underkdnd. Vid betygsdttningen ska hansyn tas till
innehallet i uppsatsen och till forsvaret av den.

Betyget bestdms av en examinator, som utses av prefekten.
Alla kurspodng ska vara avklarade innan seminariet ager rum.

Tid och plats for seminariet beslutas av prefekten.

7. Examen

Doktorsexamen i psykologi uppnas efter att doktoranden fullgjort en utbildning pé
forskarniva om 240 hogskolepodng inom dmnet och déarvid har fétt betyget godkénd vid
de prov som ingar i utbildningen samt forfattat och vid en offentlig disputation foérsvarat
en doktorsavhandling, som godkénts av betygsndmnden.

Licentiatexamen i psykologi uppnas efter att doktoranden fullgjort en utbildning pa
forskarniva om 120 hogskolepodng inom dmnet och déarvid har fétt betyget godkénd vid
de prov som ingéar i utbildningen samt forfattat och vid ett seminarium forsvarat en
licentiatuppsats, som godkénts av examinator.

Examensbevis utfirdas av rektor efter ansokan till Examensenheten.

8. lkrafttradande och 6vergangsbestammelser

Foreliggande studieplan tréder i kraft 9 december 2021. Tidigare studieplan upphor att
gilla for doktorander som antagits till utbildning pa forskarnivé efter detta datum.
Doktorander som antagits fore detta datum kan, om det med hénsyn till utbildningens
gang dr mojligt, begéra att fa dverga till den nya studieplanen. Beslut om 6vergéang till ny
studieplan fattas av prefekten efter samrad med handledare och examinator, som ska
bevilja eventuella dispenser fran obligatoriska moment i den nya studieplanen.
Doktorander som antagits enligt tidigare géllande studieplan har rétt att fullfolja
utbildningen enligt denna.

9. Ovriga anvisningar

Gillande forfattningsbestimmelser om utbildning pé forskarniva framgar av:

— Hogskoleforordningen (HF), kap. 5 (anstillning som doktorand), kap. 6
(utbildningen) och kap. 7 (tilltrdde till utbildningen)

— Antagningsordning och foreskrifter for betyg inom utbildning pé forskarnivé vid
Uppsala universitet (AFUU), UFV 2010/472

— Riktlinjer for utbildning pa forskarniva vid Uppsala universitet (RUF), UFV
2019/641

— Delegation av beslut av minimiupplaga av doktorsavhandlingar SAMFAK 2021/144

— Sambhillsvetenskapliga fakultetsndmndens delegationsordning och beslutsstrukturer
(www.samfak.uu.se)
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