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År 2022 diagnosticerades 8 300 barn och unga mellan 
6 och 24 år i Sverige med ätstörning och antalet ökar 
snabbt. Men vad beror det på? Och hur kan samhälle 
och vård hjälpa de drabbade?

Vid Konst Läkekonst 10 oktober samtalar forskaren 
Andreas Birgegård och författaren Anna Ehn om en 
dold folksjukdom som kantas av både seglivade 
myter och starka känslor.
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