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Doktorandenkat 2022

Denna enkat riktar sig till dig som ar registrerad som doktorand vid Uppsala universitet. Vi vill garna ha dina
svar aven om du nyligen har disputerat.

Syftet med undersdkningen ar att resultaten ska kunna utgora underlag for kvalitetsutveckling genom att
synliggora starka sidor och utvecklingsomraden i forskarutbildningen. Fragorna i enkaten ar generellt
formulerade for att fanga bredden och variationen av forskarutbildningar vid Uppsala universitet. | slutet av
enkaten finns 6ppna fragor dar du har mojlighet att kommentera 6vergripande styrkor och
utvecklingsomraden i forskarutbildningen. Besvara enkdten utifrén dina samlade erfarenheter som doktorand
vid Uppsala universitet.

Covid-19

| slutet av enkaten finns en fraga med kommentarsmajlighet om hur din forskarutbildning har paverkats av
covid-19-pandemin. Nar du besvarar 6vriga fragor ber vi dig att sa langt som majligt férsoka bortse fran den
paverkan som pandemin eventuellt har haft pa dina forskarstudier.

BAKGRUND

1. Konsidentitet

Kvinna Man Jag definierar mig inte
som kvinna eller man

[ ] [

2. Alder

25 ar eller yngre 26 —30ar 31-35ar 36-40 ar 41 ar eller aldre

[] [] [] [] []

3. Vid vilken fakultet &r du doktorand?

[ ] Historisk-filosofiska [ ] Teologiska [ ] Farmaceutiska
[ ]Spréakvetenskapliga [ ]Juridiska [ ] Teknisk-naturvetenskapliga
[ ] Samhillsvetenskapliga [ ]Medicinska [ ] Utbildningsvetenskaper

3 b) Var du fére arsskiftet doktorand vid institutionen fér neurovetenskap? (Om ja, sa ber vi dig att sa langt
som mdojligt besvara enkéten utifran den miljo dar du for narvarande befinner dig.)

[ ]Ja
[[]Nej
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4. Vid vilken institution/motsvarande ar du doktorand?

5. Var tog du ut den examen som var behorighetsgivande for dina forskarstudier (magister-, master- eller
yrkesexamen)?

[ ] Uppsala universitet
[ ] Annat lirosate i Sverige

[ ] Annat lirosate i Europa

[ ] Annat lirosate utanfér Europa

6. Vilket ar antogs du till forskarutbildningen?

[Rullgardinslista: 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016, 2015, 2014, Tidigare an 2014]

7. Hur mycket av din effektiva forskarutbildningstid (totalt 4 ar) har du férbrukat, d.v.s exklusive
undervisningstid, foraldraledighet etc.?

[ ]Mindre dn 1 &r
[ ]1 &r eller mer, men mindre &n 2 &r

[ ]2 &r eller mer, men mindre &n 3 &r

[ ]3 &r eller mer, men mindre &n 4 &r

[ ]Mer &n 4 &r men jag har dnnu inte disputerat
[ ]Jag har disputerat

8. Vilken huvudsaklig forsorjningsform har du som doktorand under vt 2022? Ange endast ett
svarsalternativ.

[ ] Doktorandanstillning

[ ] Anstélining vid Region Uppsala eller motsvarande (klinisk anstélining)
[ ] Féretags-/industridoktorand

[ ] Stipendium

[ ] Annan férsérjningsform, namligen

9. Ar din arbetsplats som doktorand huvudsakligen forlagd till Campus Gotland?

[ ]Ja
[[]Nej
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10. Ar du, utdver dina forskarutbildningsstudier vid Uppsala universitet, dven verksam inom nagon/négra av
nedanstaende miljoer?

[1Nej
[ ]Ja, klinisk miljo (t.ex. inom varden)

[ ]Ja, annan tillimpningsmiljé (t.ex. industri, statlig férvaltning)
[ ]Ja, annat liroséte (i eller utanfér Sverige)

[ ]Ja, annan, ange vilken:

11. Hur stor andel av en heltidsanstéllning ar du verksam som doktorand under vt 2022 (inklusive eventuell
undervisning/institutionstjanstgoring)? (Du som &r kliniskt verksam anger andelen forskarutbildningstid)

[ ]100 %

[ 175-99 %

[ 150-74 %

[ 125-49%

[]1-24%

[ ] Ar inte verksam som doktorand denna termin

12. Hur mycket tid ldgger du ned pa din forskarutbildning i relation till din anstallningsgrad?

[ ] Mycket mindre tid
[ ]Mindre tid

[ ] Lika mycket tid

[ ]Mer tid

[ ] Mycket mer tid

13. I vilken grad kdnner du till méjligheterna att fa prolongation? (D.v.s. uppskjuten eller férldngd
forskarutbildningstid, till exempel p.g.a undervisning/institutionstjanstgoring, foraldraledighet,
sjukskrivning, fértroendeuppdrag.)

Inte alls | viss grad | hog grad

[] [] []
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DIN FORSKARUTBILDNING VID UPPSALA UNIVERSITET:

14. Hur ndjd dr du med din introduktion till forskarutbildningen?

Mycket Ganska Varken eller Ganska nojd Mycket nojd Vet ej/ej
missnojd missnojd aktuellt

FORSKARUTBILDNINGSMILJO

15. a) Hur ser ditt vardagliga arbete ut som doktorand?
[ ]Jag arbetar huvudsakligen individuellt

[ ]Jag arbetar huvudsakligen tillsammans med andra

[ ]Jag arbetar bade individuellt och tillsammans med andra i ungefdr lika stor utstréickning

b) Ar du néjd med arbetsformen du markerat ovan?

Ja Nej Delvis

[] [ [

16. Anser du att din forskarutbildningsmiljé omfattar tillrdckligt manga forskare och andra doktorander
(”kritisk massa”)?

Ja Nej Delvis

[] [ [

17. Bedom hur néjd du ar med foljande aspekter av din forskarutbildningsmilj6:

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket Vet

missndjd  missnojd eller nojd nojd ej/ej
aktuellt
a) Majligheter till informella samtal om forskning ] ] ] [] ] []
med seniora forskare (utdver seminarier och
handledning)
b) Méjlighet att delta i vetenskapliga konferenser ] ] ] [] ] []

18. Har du som doktorand upplevt spraksvarigheter (t.ex. med svenska eller engelska) som har forsvarat din
forskarutbildning?

Nej, inte alls Ja, iviss grad Ja, ihog grad

[ [ []
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Om ja, beskriv vilka svarigheter du upplevt:

19. Bedom hur néjd du ar med foljande:

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket
missndjd  missnojd eller nojd nojd

a) Den psykosociala miljén péa institutionen som ] ] ] [] ]
helhet
b) Den psykosociala miljon i doktorandgruppen

c) Relationen med din(a) handledare

d) Dina egna prestationer hittills under
forskarutbildningen

d) Forstaelse pa institutionen fér doktorandernas
totala livssituation (t.ex. maojligheter till
foradldraledighet, vard av sjukt barn etc.)

[
[
[
[

O oo
O oo
O Oog
O oo

20. Hur upplever du arbetsbelastningen 6verlag inom forskarutbildningen?

Alldeles for For lag Varken for lag For hog Alldeles for
lag eller for hog hog

21. | vilken grad upplever du negativ stress i relation till din forskarutbildning?

I mycket lag | ganska lag | viss grad I ganska hog | mycket hog
grad grad grad grad

22. Vet du vart du kan vianda dig om det uppstar problem i relation till din forskarutbildning (utéver

vetenskapliga fragor som diskuteras inom ramen for din handledning)?

Ja Nej Osdker

[ [ [

Vet
ej/ej
aktuellt

[l

O OO
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HANDLEDNING

23. Hur ofta har du vanligen handledning med din(a) handledare?

Aldrig

Nagon enstaka gang per termin

Nagon gang i veckan

[]
[]
[] Nagon gangimanaden
[]
[]

Flera ganger i veckan

Ndr du tar stdllning till fragorna om handledning nedan, besvara dem utifran summan av den handledning
du far fran dina handledare. (Exempelvis om du har mycket diskussioner om metodfrdgor med din ena
handledare men inga alls med din andra handledare vérdera da hur néjd du dr med de diskussioner du har.)

24. Bedom hur nojd du ar med féljande aspekter av handledningen:

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket Vet
missnojd  missnojd eller nojd nojd ej/ej
aktuellt

a) Handledningens omfattning i tid. []

b) De diskussioner som férs om metod vid []
handledningstraffarna.

c) De diskussioner som fors om teori vid []
handledningstraffarna.

d) Den konstruktiva kritik som du far pa ditt []
forskningsarbete vid handledningen.

e) Handledarnas formaga att stimulera kritiskt []
tankande.

O O o Oog
O O o og
O O o og
O O o og
O O o Oog

25. Ta stéllning till i vilken grad du instammer i foljande pastaenden:

Instammer  Instammer Instammer Instammer Instammer Vet
inte alls i ganska i viss grad i ganska helt ej/ej
lag grad hog grad aktuellt
a) Jag har haft inflytande 6ver valet av mitt [] [] ] ] ] ]

avhandlingsamne.

b) Minst en av mina handledare forskar ] ] L] L] L] L]

inom samma omrade som jag.

c) Jag tycker att det &r svart att veta vilka [] [] ] ] ] ]
krav som kan stéllas pa mig som

doktorand.

d) Jag tycker att det &r svart att veta vilka [] [] ] ] ] ]
krav som jag kan stélla pa mina

handledare.
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SEMINARIER OCH KURSER

26. Férekommer det seminarier vid din institution eller inom din forskargrupp/motsvarande? (Med
seminarier avses har vetenskapliga samtal/diskussioner i form av organiserade moten med fler forskare
och doktorander dn vid handledningsmoten).

[ ]Ja, flera seminarier per termin (t.ex. i form av seminarieserie)

[ ]Ja, ndgot enstaka seminarium per termin

[INej

27. Hur ofta brukar du delta i seminarierna?

Sallan Ibland Oftast

[ [ [

Eventuell kommentar:

28. Var vinlig besvara féljande fragor om seminarieverksamheten vid din institution eller inom din
forskargrupp/motsvarande:

Sallan Ibland Oftast Vet ej

a) Brukar seminarierna stimulera till vetenskapliga [] ] ] ]
resonemang och kritiskt tankande?

b) Brukar seminarierna vara till nytta for din egen [] ]
forskning?

c) Brukar seminarierna praglas av Oppen stamning [] ]
("hogt i tak”)?

d) Brukar seniora forskare (utover seminarieledaren) [] ]
delta i dessa seminarier?

[ [
[ [
[ [

29. | vilken grad anser du att utbudet av kurser pa forskarutbildningsniva ar tillfredsstillande?

I mycket lag | ganska lag | viss grad I ganska hog | mycket hog Vet ej/ej
grad grad grad grad aktuellt

[] [] [] [] [] []

30. I vilken grad anser du att informationen om tillgangliga kurser pa forskarutbildningsniva ar
tillfredsstallande?

I mycket lag | ganska lag | viss grad I ganska hog | mycket hog Vet ej/ej
grad grad grad grad aktuellt

[ [ [ [ [ [
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31. Har du hittills Iast nagon kurs pa forskarutbildningsniva?

[ ]Ja
[[]Nej

32. I vilken grad anser du att kursinnehallet 6verlag varit relevant for ditt avhandlingsarbete?

I mycket lag | ganska lag | viss grad I ganska hog | mycket hog Vet ej/ej
grad grad grad grad aktuellt

33. Ar du 6verlag néjd med andelen ldrarledd tid i férhallande till andelen sjilvstudier pa kurserna pa
forskarniva?

[ ]Ja, lagom férdelning
[ ] Nej, for liten andel l3rarledd tid
[ ] Nej, for stor andel lararledd tid

34. Hur ofta har kursvarderingar (muntliga eller skriftliga) forekommit pa de kurser pa forskarniva som du
last?

[ ] Aldrig

[ ] Efter en del av kurserna
[ ] Efter de flesta kurserna
[ ] Efter varje kurs

[ ]Vet ej

35. Hur ofta har du fatt information om resultat och eventuella atgarder gillande:

Aldrig Efter en del Efter de flesta Eftervarje Vet ej/ej
av kurserna kurserna kurs aktuellt

a) kursvarderingar du sjalv tidigare ] ] [] ] []

besvarat?

b) kursvérderingar besvarade av
doktorander som deltog vid foregaende [] [] [] [] []
kurstillfalle (vid aterkommande kurser)?
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INDIVIDUELL STUDIEPLAN

36. Har din individuella studieplan f6ljts upp under det senaste aret?

[ ]Ja, en genomgang har gjorts i samtal mellan mig och min(a) handledare

[ ]Ja, det var mest en formsak och skedde utan diskussion
[ ] Nej, ingen uppféljning har gjorts under det senaste aret

[ ] Nej, jag har inte varit doktorand tillrickligt lange (mindre &n ett &r)

37. l vilken grad anser du att:

I mycket | ganska | viss grad | ganska I mycket Vet ej
lag grad lag grad hog grad hog grad

a) Den individuella studieplanen ] [] ] ] ] ]

ar ett anvandbart

planeringsverktyg i din

forskarutbildning?

b) Uppféljning av den individuella ] [] ] ] ] []
studieplanen ger kontroll 6ver

hur dina forskarutbildningsstudier

fortloper?

Ev. kommentar:

UNDERVISNING OCH PEDAGOGISK MERITERING

38. | vilken omfattning har du hittills undervisat under din doktorandtid? (Ange ett genomsnitt for din totala
doktorandtid).

[ ]Ingen undervisning alls

[ ]Betydligt mindre &n 20 %
[ ]Cirka 20 %

[ ] Betydligt mer &n 20 %

39. Ar du ndjd med undervisningens omfattning?

[ ]Ja

[ ] Nej, jag skulle vilja undervisa mer

[ ] Nej, jag skulle vilja undervisa mindre

40. Har du gatt en hégskolepedagogisk grundkurs?
Ja Nej

[ [
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41. Besvaras av dig som har gatt en hégskolepedagogisk grundkurs OCH har undervisat.

Har den hégskolepedagogiska grundkursen varit till nytta i din egen undervisning?
[ ]Ja, i hog grad
[ ]Ja, iviss grad
[INej

42. | vilken grad upplever du ett behov av kompetensutveckling gillande undervisning?

I mycket 13g grad | ganska lag grad | viss grad | ganska hog grad I mycket hog grad

[ [ [ [ [

b) Kommentera garna vilken slags kompetensutveckling gillande undervisning som du upplever behov av:

43. | vilken grad anser du att du har fatt stod fran institutionen/motsvarande nér det giller din
undervisning?

I mycket | ganska | viss grad | ganska hog I mycket Vet ej/ej
lag grad lag grad grad hog grad aktuellt
a) Pedagogiskt stod? ] [] ] ] ] ]

b) Administrativt stod? ] [] [] ] ] L]

EXAMENSMALEN FOR FORSKARUTBILDNINGEN

44. Hogskoleférordningen anger ett antal examensmal for studier pa forskarniva. | vilken grad kdnner du till
dessa mal?

Inte alls | viss grad | hog grad

[ [ [

10
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Féljande frdgor om examensmdlen besvaras endast av dig som kommit halvvdgs eller léingre i dina
forskarstudier.

45. | vilken grad bedémer du att du hittills getts méjlighet att utveckla féljande aspekter vad galler kunskap
och forstdelse inom ramen for din forskarutbildning?

I 1ag | viss I hog Vet ej
grad grad grad
a) Bred och systematisk kunskap inom forskningsomradet ] ] [] ]
b) Férdjupad och aktuell kunskap inom avgridnsad del av ] ] [] ]
forskningsomradet
c) Kunskap om vetenskaplig metodik i allmanhet ] ] [] ]
d) Kunskap om vetenskaplig metodik inom det specifika ] ] [] ]

forskningsomradet

46. | vilken grad bedémer du att du hittills getts méjlighet att utveckla féljande aspekter vad giller firdighet
och férmdga inom ramen for din forskarutbildning?

I 1ag | viss I hog Vet ej

a) Formaga till vetenskaplig analys och syntes

b) Gora sjalvstandiga kritiska granskningar och bedémningar
c) ldentifiera behov av ny kunskap
d) Identifiera och formulera vetenskapliga fragestallningar

e) Planera och med adekvata metoder bedriva forskning inom givna
tidsramar
f) Planera och genomfdra andra kvalificerade arbetsuppgifter

g) Bidra till kunskapsutvecklingen inom forskningsomradet

h) Presentera och diskutera forskningsresultat nationellt

i) Presentera och diskutera forskningsresultat internationellt

j) Presentera och diskutera forskning utanfér universitetsvarlden

k) Inom forskning och utbildning bidra till samhallets utveckling

ODoooood oooo o
ODoooood oooo o
Odoodod oodog

ODoooood oooo o

I) Inom forskning och utbildning stddja andras larande

47. | vilken grad bedémer du att du hittills getts méjlighet att utveckla féljande aspekter vad galler
virderingsférmdga och férhdllningssétt inom ramen for din forskarutbildning?

| hog Vet ej
grad

a) Gora forskningsetiska bedomningar

c) Visa vetenskaplig redlighet (arlighet)

| lag | viss
grad grad
L] L]
b) Visa intellektuell sjilvstandighet ] ]
] ]
] ]

O od
O od

d) Insikter om vetenskapens majligheter och begransningar

11
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KARRIAR OCH VAGLEDNING

48. Bedom hur nojd du dr med féljande aspekter:

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket Vet

missndjd  missnojd eller nojd nojd ej/ej
aktuellt
a) Mojlighet att skapa kontakter med nationella ] ] L] [] L] []
forskare/natverk
b) Mdéjlighet att skapa kontakter med ] ] L] [] L] []

internationella forskare/natverk

49. | vilken grad har du erbjudits information om majliga karridrvagar efter forskarutbildningen (t.ex. fran
din(a) handledare, institutionen, fakulteten, doktorandraden) gillande:

I mycket lag | ganska lag | viss grad | ganska I mycket Vet ej/ej

grad grad hog grad hog grad aktuellt
a) karridrvagar inom akademin? [] ] ] ] ] ]
b) karridrvigar utanfér akademin? [] ] ] ] ] ]

50. I vilken grad upplever du behov av ytterligare karridrstéd/karridrvagledning i relation till din
forskarutbildning?

I mycket 13g grad | ganska lag grad | viss grad | ganska hog grad I mycket hog grad

[ [ [ [ [

b) Kommentera garna vilket slags karridrstod som du upplever behov av:

51. Ta stéllning till i vilken grad du instammer i foljande pastaenden:

Instammer  Instdmmer Instimmer Instdmmer Instammer Vet ej/ej

inte alls i ganska i viss grad i ganska helt aktuellt
lag grad hog grad
a) Jag ser positivt pd mina ] ] ] [] ] ]

mojligheter att i framtiden ha en

karridr inom akademin.

b) Jag ser positivt pd mina ] ] ] [] ] ]
mojligheter att i framtiden ha en

karriar utanfér akademin.

c) Jag ser positivt p& mina mojligheter ] ] ] [] ] ]
att i framtiden arbeta vid Uppsala

universitet.

12
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AVSLUTANDE OVERGRIPANDE FRAGOR

52. Hur n6jd dr du 6verlag med din forskarutbildning sa har langt?

Mycket Ganska Varken eller Ganska nojd Mycket nojd
missnojd missnojd

53. Beskriv styrkor, utvecklingsomraden och eventuella férslag till férbattringar i din forskarutbildning.

a) Styrkor:

b) Utvecklingsomraden och eventuella forslag till férbattringar:

54. Hur har din forskarutbildning 6verlag paverkats av covid-19-pandemin?
Min forskarutbildning har mestadels paverkats positivt

Min forskarutbildning har mestadels paverkats negativt

Min forskarutbildning har varken paverkats positivt eller negativt

Vet ej

HEEEEEN

Kommentera garna:

Tack fér din medverkan!

13



	BAKGRUND
	DIN FORSKARUTBILDNING VID UPPSALA UNIVERSITET:
	FORSKARUTBILDNINGSMILJÖ
	HANDLEDNING
	SEMINARIER OCH KURSER
	INDIVIDUELL STUDIEPLAN
	UNDERVISNING OCH PEDAGOGISK MERITERING
	EXAMENSMÅLEN FÖR FORSKARUTBILDNINGEN
	KARRIÄR OCH VÄGLEDNING

	AVSLUTANDE ÖVERGRIPANDE FRÅGOR

